
COMO LAVARSE
LAS MANOS

SANITIZA TUS MANOS
CONSULTA A NUESTROS ASESORES COMERCIALES

www.dikeninternational.com  •  comentarios@dikeninternational.com

OFICINA CORPORATIVA MÉXICO 
(844) 866 95 20 al 25 

Moja tus manos Pon jabón en ellas Talla tus manos (por el frente)

Talla las partes interdigitales 
de tus manos (por el frente)

Talla las partes interdigitales de tus 
manos (por atrás, en ambas manos)

Restriega los dibujos de 
las palmas de tus manos

Enjuaga con abundante agua
tus uñas manos y abrebrazos

Áreas que muy frecuentemente olvidamos lavar.

Áreas que menos frecuentemente olvidamos lavar.

Áreas que normalmente no olvidamos lavar.

REVERSO FRENTE

111 222 333

444 555 666

777 888 999
Talla tus muñecas y antebrazos

hasta los codos
Talla tus pulgares

Seca tus manos

101010

888



Seca tus manosEnjuaga con abundante agua
tus uñas manos y abrebrazos
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